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'+23, Een revalidatieproces in beeld' van Annemiek van Munster 
 
Vanaf 7 september 2010 is '+23, Een revalidatieproces in beeld' van 
Annemiek van Munster verkrijgbaar via www.zichtinzicht.nl of in de winkel. 
Dit eerste project van Stichting Zicht in Zicht, een stichting die zich 
inzet voor mensen met een visuele beperking, vestigt de aandacht op de 
vaak onbegrepen handicap slechtziendheid. '+23' Neemt de lezer op een 
bijzonder toegankelijke manier mee in de wereld van slechtziendheid en 
revalideren, maar vertelt bovenal het verhaal van een jonge vrouw die 
naast haar beperking kiest voor het leven, geluk, de liefde en zichzelf. 
 
Het debuut van Annemiek van Munster geeft 
inzicht in de complexiteit van 
slechtziendheid tegen de achtergrond van een 
persoonlijk 
ontwikkelingsproces. Herkenbaar voor iedereen 
die tegen grenzen aanloopt, 
kritisch durft te kijken naar zichzelf en altijd 
mogelijkheden blijft 
zien. Met of zonder handicap. 


